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臨床路徑的建立在許多醫療專科都是必需的，而於復健醫學領域也不例外。臨床路徑的

應用能提供規劃良好的整合照護，以期在最短的時間內產生最好的醫療效果。因此，它對復

健療程的發展與結果資料的蒐集也有相當的助益。每間醫療院所理論上皆應發展適合自己的

臨床路徑，然而臨床路徑的建立有時也需要投入大量的時間與金錢，使得多數的醫療院所只

能望而卻步。

本書為復健醫療服務者進行臨床路徑規劃與建立時的一項經濟且完整的參考工具。內容

首先說明如何創造臨床路徑、如何修改現有的臨床路徑，及如何追蹤變化及使用結果資料；

其後詳列各種復健醫療所需使用的項目核對清單、工作表單、表格和圖表，以確使各項資料

能清楚地記錄。附錄中提供一些對臨床路徑的發展、結果及變化的追蹤、病患出院規劃及病

患教育等有用的資訊。

書中的實例取自於不同醫院環境下的復健醫療處方，並由醫院、復健機構及相關人員建

立臨床路徑且實地施行。本書也提供不同的臨床路徑執行模式，供欲發展或修改臨床路徑之

使用者參考。

本書採活頁式裝訂，為便利閱讀，書中各章節均以隔頁標籤加以標示。臨床路徑模式係

按病症名稱編排，書末亦提供字順索引，以供查檢。

[註] 本書置於醫圖三樓參考室，歡迎讀者來館使用。
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