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鑑於過去十年裏，許多與老年復健相關的行業都已迅速發展，但在臨床資訊方面的專業

教科書，卻還沒跟上腳步。因此，本書較第一版有更廣泛的臨床論述，作為治療學家在臨床

上處理正常的和病態的老化問題，與對年長病患診療時之特殊考慮，提供進階的、廣泛的資

訊來源，進而增強讀者在老年復健方面的實務訓練、背景知識和技術水準，以符合讀者在老

年病患管理時的多樣化需求。

全書分為三大部分，每一部分再分成若干小節。第一部分提供進階應用的老人醫學概

念。第二部分綜述老年病患復健醫療原則，以及常見之診療問題建議與評估，包括治療計畫

與原理的闡述；此外，針對一般患有神經、心肺、皮膚等疾病之年長患者，提供全面性之問

題處理技巧與經驗交流。第三部分則為復健醫療的經營與管理，內容包括：對病患復健診療

應有的態度、倫理道德、服務訓練、老年醫療服務的監督、診察、專業研究，以及有關老化

方面之網路資源。
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