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在《醫學教育寶貴的一課：努蘭談醫病關係》提到：「好的醫病關係，是建立醫方和

病方彼此之間良好的溝通模式，以達到醫病雙方彼此信任、有共識的醫病照顧，是成為一

個未來醫師最重要的事。」現今社會的醫病關係逐漸改變，民眾知識提升，可自行查找疾

病的相關資料並與醫師進行討論。而好的醫病關係之建立，是病患與醫師雙方均取得彼此

的信任，以共同面對疾病。本片內容提供一個就醫新觀念：病患與家屬必須要了解正在進

行醫療行為的每一個步驟，盡量讓自己得到安全的治療。另外，醫護人員也應該詳細解釋

各個過程，並鼓勵病患與家屬提出問題，即做到「以病人為中心」的醫病關係。

【註】該資料置於四樓多媒體學習中心，館內備有電腦、電視、光碟播放器等觀賞設備，歡迎

         來館使用。


