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「Eye好書」活動紀實
黃媜嫆（推廣服務股）

為提升醫學人文素養與閱讀氛圍，本館於臺大醫院第 117周年院慶藝文活動與中國時報開
卷周報合作，舉辦「Eye好書」開卷好書獎展覽暨好書座談系列推廣活動，讓醫學校區的讀者享
受閱讀的樂趣並提升更寬闊的視野。茲將系列活動花絮分享如下：

圖1：活動主題網頁（http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/events/eyebook2012/index.html）

系列一：2011年中國時報開卷好書展暨好書票選 ~「給你一個讚」系列一：2011年中國時報開卷好書展暨好書票選 ~「給你一個讚」
展覽地點：本館一樓師長推薦圖書資料區展覽地點：本館一樓師長推薦圖書資料區

展覽日期：2012年 5月1日至 6月14日展覽日期：2012年 5月1日至 6月14日

展出期間由讀者進館票選自己心中的好書與寫下對此書最感動、最喜愛的一句話，即可獲

得摸彩券乙張。另搭配時下最夯的流行語，本館特製「給你一個讚」貼紙，請參與者親自黏貼在自

己心中好書的票選卡。很多參與者在黏貼的當下都會特別說出「給你一個讚」，額外增添此活動

之歡樂氣氛。此次好書票選活動有許多好書的票數非常接近，如已被 80多位讀者預約的圖書 --
《正義：一場思辨之旅》和入圍 2012金鼎獎圖書藝術生活類圖書 --《千里步道，環島慢行：一生
一定要走一段的土地之旅》，兩者獲得讀者青睞的票數常在拉鋸之間，最後由《千里步道‧環島

慢行：一生一定要走一段的土地之旅》以些微票數勝出，另外，描述失聰父母如何養育聽力正常

的男孩，這段關於親情之愛的《父親的手》，以及由研究所畢業的肯納症者親筆撰寫，述說一位肯

納症者內心世界與成長歷程的《會說話的虎尾蘭》，兩者的票數也緊追在後。經由此次好書票選

活動顯示，醫學校區讀者之閱讀喜好趨向多元化，不再局限於醫學專業教科書，生活、親情與關

懷等主題之圖書也正紓壓著緊繃的醫學生活。
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圖2：開卷好書展覽現場

圖3：讀者參與踴躍

圖4：由讀者親自黏貼本館特製   
    的「給你一個讚」貼紙



館務動態

國立臺灣大學醫學院圖書分館館訊106期  民國101年10月 73

好書座談 ~「走讀臺灣、環島慢行」／周聖心執行長（千里步道籌畫中心）好書座談 ~「走讀臺灣、環島慢行」／周聖心執行長（千里步道籌畫中心）
演講地點：醫學院 103講堂演講地點：醫學院 103講堂
演講日期：2012年 6月 7日中午 12:10~13:30演講日期：2012年 6月 7日中午 12:10~13:30

近幾年，國人對於節能減碳、自然生態等綠色環保意識逐年提高，千里步道籌畫中心於 95
年起即致力於保護臺灣山海風光與人文之美，邀請眾人共同參與步道運動，希望藉由此環境運

動，共同為臺灣守護文化資產與保護大地。

本館曾於 98年邀請「中國時報 2008開卷好書獎」之得獎作者 ~現為千里步道籌畫中心副
執行長徐銘謙小姐蒞臨演講（《地圖上最美的問號：尋找夢幻步道的旅程》~創作過程及步道經
驗分享），讓參加的讀者在臺灣就能體驗阿帕拉契山的夢幻步道之旅。         

今年，本館很榮幸邀請到千里步道籌畫中心執行長周聖心小姐為我們演說「走讀臺灣‧環

島慢行」，周執行長以真實、生動的活動影像來述說千里步道籌畫中心如何與民間企業合作、集

合眾人之力串起有山有海的環臺千里步道網絡。而這步道網絡不單單僅有欣賞風景的功能，它

更提供了人文思想、生態環保與社區營造的公民生活。並提倡「綠色環保旅行」，結合當地生活方

式，進而達到節能減碳、促進產業經濟之發展。臺灣雖小、但處處充滿熱情與美景，千里步道籌

畫中心希望藉由步道運動發掘臺灣更多精彩的土地記憶與人文關懷。欲瞭解更多千里步道籌畫

中心相關活動，請連至該中心網頁：www.tmitrail.org.tw。本館經周執行長授權同意將講座內容錄
影，歡迎讀者連線至「臺大演講網」（http://speech.ntu.edu.tw），點選「隨選視訊」→「醫學人文
系列講座」觀看。

結語結語

本次活動共計有67位讀者參加好書票選與分享活動以及122位讀者參與好書座談活動，從
回收的 61份活動問卷調查顯示高達九成六比率的參加者表示滿意與非常滿意（圖 6）。感謝各位
熱情的參與，也恭喜獲獎讀者（得獎名單請連線至活動網頁 http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/events/
eyebook2012/gift.html），希望今年院慶藝文活動能激發您內心的奔放，好好利用假期探訪美
麗、可愛的臺灣。

       圖 5：周執行長精采的演說
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圖6：講座滿意度調查


