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N e w s l e t t e r 公告欄

師長推薦圖書資料區民國96年5月8日至7月9日展出第八期，主題為「血液疾病」，邀請

內科蔡偉老師為我們介紹血液疾病發展概況，並推薦適合學生及住院醫師閱讀的館藏26種。

血液學是研究各種血球細胞及血液凝固的學問。紅血球擔任攜帶氧氣給各器官的重責，

各類白血球構成複雜的防衛系統，血漿裡還有微妙平衡的凝固止血系統，實在是一門令人著

迷的學科。血液疾病診療研究的範疇很廣，如紅血球相關的貧血，從常見的貧血（缺鐵性貧

血、地中海貧血），到各式溶血性貧血、再生不良性貧血等。白血球疾病涵蓋從骨髓的良性

增生，到複雜的腫瘤疾病（白血病、惡性淋巴瘤及多發性骨髓瘤等）。血液凝固則包含先天

的出血疾病（凝血因子缺乏的血友病、血小板機能缺陷的出血疾病）和後天的紫斑症以及各

種血栓症。

血液學研究由早年簡單的血球計數及血液抹片開始，發展到現今複雜的血液染色體、

細胞表面標記檢查。近年來因分子生物學研究的進步，使我們深入認識疾病的致病機制。輸

血醫學也從簡單的全血到複雜的分離術，進展至各類基因工程合成的血漿製劑，使原本生存

無望的病患可以過與常人無異的生活。化學抗癌藥物最早應用於血液癌症，經過數十年的演

進，日趨成熟；近年異體骨髓或周邊血液幹細胞移植成功應用於臨床治療，大大提升病人的

存活率，發展真可謂是突飛猛進。

本區歷次書展資訊可連線至臺大醫圖首頁點選「館藏資源」的「師長推薦圖書」網頁

<http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/lib-resource/lib11.htm>參考，敬請您多加利用！
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