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楊盈慈（技術服務股）

一、學科範圍

物理治療是利用聲、電、水、冷、熱、力、光等物理因子來預防、鑑別、評估、治療病

患，並改善機能損傷及功能障礙，為結合科學與藝術的醫療專業。物理治療師透過對病患身

體功能的詳盡檢查、治療與教育，以察覺與評估身體功能的狀況，進而加以預防、矯正、減

輕與限制肢體的障礙、身體功能不良、動作功能失調的範圍與程度，以及因為外傷、疾病或

其他身心層面所造成的疼痛問題。

臨床上，物理治療約略分為骨科疾病物理治療（Orthopaedic Physical Therapy）、神

經疾病物理治療（Neurological Physical Therapy）、兒童疾病物理治療（Pediatric Physical 
Therapy）、呼吸循環系統物理治療（Cardiopulmonary Physical Therapy）等幾個次專業領

域。此外，尚有其他的物理治療次專科正在蓬勃發展中，例如：婦科物理治療、癌症物理治

療、老人物理治療、職業傷害物理治療、燒燙傷物理治療、運動傷害物理治療、長期照護物

理治療、社區物理治療、居家物理治療、加護病房物理治療等。

參考資料：

1. 國立臺灣大學醫學院物理治療學系暨研究所首頁。學系簡介。

<http://www.pt.ntu.edu.tw/>
2. 吳英黛。物理治療倫理：思維與實踐 。臺北縣中和市：金名圖書，民95。

二、標題

Balneology、Cryotherapy、Electric Stimulation Therapy、Electroconvulsive Therapy、
Exerc i se  Therapy、Hydro therapy、Hyper thermia ,  Induced、Massage、Movement、
Musculoskeletal  Manipulations、Phototherapy、Physical  Medicine、Physical  Therapy 
Department, Hospital 、Physical Therapy（specialty）、Physical Therapy Technigues、
Respiratory Therapy、Ultrasonic Therapy
［註］1. 摘錄Medical Subject Headings

2. 標題可用來查檢圖書館目錄、光碟及線上資料庫之主題檢索，藉以找出相關主題之

資料。

三、分類號

1.美國國家醫學圖書館分類法

「物理治療」館藏資源示意圖

WB460 Physical medicine. Physical therapy 
WB469 Heat therapy. Induced hyperthermia 
WB473 Cryotherapy. Therapeutic use of cold 
WB480 Ultraviolet therapy. Sunlight. Light therapy 
WB495 Electric stimulation therapy 
WB510 Diathermy 
WB515 Ultrasonic therapy 
WB520 Hydrotherapy 
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2.中國圖書分類法

415.97 精神病治療法（休克治療、物理治療等入此）

416.46 復健

418.9 其他治療

418.924 按摩

418.926 呼吸

418.928 體操

418.929 器械療法

418.941 水療法

418.95 放射線療法

418.96 熱療法

418.963 冷療法

418.97 電療法

四、期刊

1.西文期刊

American Journal of Physical Medicine & Rehabilitation（原刊名: American Journal of 
Physical  Medicine）（含紙本及電子版）

Archives of Physical Medicine and Rehabilitation（原刊名:  Archives of Physical 
Medicine）（含紙本及電子版）

The Journal of Orthopaedic and Sports Physical Therapy（含紙本及電子版）

Pediatric Physical Therapy : the Official Publication of the Section on Pediatrics of the 
American Physical Therapy Association（含紙本及電子版）

Physical & Occupational Therapy in Geriatrics（含紙本及電子版）

Physical & Occupational Therapy in Pediatrics（含紙本及電子版）

WB525 Balneology 
WB535 Musculoskeletal Manipulations 
WB537 Massage 
WB541 Exercise therapy. Medical gymnastics 
WB545
WE103
WF145
WG166
WL390

Rest. Relaxation . 
Movement. Locomotion. Posture. Exertion 
Therapeutics 
Therapeutics（General and heart specifically）（General and heart specifically）General and heart specifically））
Movement disorders（General or not elsewhere classified）（General or not elsewhere classified）General or not elsewhere classified）） 

WM405 Physical therapy  
WM410 Shock. Insulin shock therapy 
WM412 Electric. Electronarcosis 
WX 223 Physical therapy department 
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Physical Therapy（原刊名：American Psysical Therapy Association）
（含紙本及電子版） 

Physiotherapy（含紙本及電子版）

Physiotherapy Theory and Practice（電子版）

2.中文期刊

臺大物治物語

物理治療（原刊名：中華民國物理治療學會雜誌）

［註］1.有*者表示該期刊已停刊、停訂或停贈。

2.現期中、西文、大陸期刊及西文期刊裝訂本置於二樓。

3.中文期刊裝訂本置於三樓開架圖書室右後方。

4.電子版請連線至本館網頁（http://ntuml.mc.ntu.edu.tw）點選「電子期刊」查

詢。

五、參考書

Electrotherapeutic Terminology in Physical Therapy : Report （Ref / WB15 / E38 / 1990）
物理治療英漢字彙（Ref / 418.904 / 2713）
英漢物理治療名詞彙編（Ref / 418.904 / 4432）
臺灣物理治療地圖  = Profi le  of  Taiwan Physical  Therapy Service（Ref /  419.3232 / 

4032-1）
［註］置於三樓參考室

六、核心館藏

Grieve's Modern Manual Therapy : the Vertebral Column（WE725 / G8485 / 2004）
Physical Rehabilitation（WB460 / O86p / 2007）
Physical Therapy for Children（WB460 / P578c / 2006） 
［註］置於三樓參考室

七、教師指定參考書

Basic Biomechanics of the Musculoskeletal System（WE103 / B311 / 2001）
Basic Orthopaedic Biomechanics & Mechano-biology（WE103 / B3125 / 2005）
A Brief Atlas of the Skeleton, Surface Anatomy, and Selected Medical Images
　　（QS4 / T712 / 2006）
Brunnstrom's Clinical Kinesiology（WE500 / S654b / 1996）
Cardiopulmonary Physical Therapy : a Guide to Practice（WG166 / C265 / 2004）
Cardiovascular and Pulmonary Physical Therapy : Evidence and Practice
　　（WF145 / C267 / 2006）
Cognitive Neuroscience : the Biology of the Mind（WL300 / G291c / 2002）
Critical Evaluation of Research in Physical Rehabilitation : towards Evidence-based 

Practice（WB460 / H474 / c2000）
Epidemiology of Sports Injuries（QT261 / E64 / 1996）
Essentials of Cardiopulmonary Physical Therapy（WG166 / E78 / 2001）
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Evidence-based Medicine : How to Practice and Teach EBM（WB102 / E933 / 2005）
Evidence-based Rehabilitation : a Guide to Practice（WB320 / E93 / 2002）
Exercise Endocrinology（WK102 / B731e / 2003）
Foundations of Clinical Research : Applications to Practice（W20.5 / P853f / 2000）
Grieve's Modern Manual Therapy : the Vertebral Column（WE725 / G8485 / 2004）
Guide to Physical Therapist Practice（WB39 / G9467 / 2003）
Handbook of Pediatric Physical Therapy（WB39 / L849h / 2002）
Home Health and Rehabilitation : Concepts of Care（WB320 / H765 / 1999）
Home Rehabilitation : Guide to Clinical Practice（WY49 / A578h / 2000）
An Introduction to Cardiovascular Physiology（WG102 / L664i / 2003）
Introduction to Physical Therapy（WB460 / P138 / 2001）
Joint Replacement Arthroplasty（WE312 / J7355 / 2003）
Kinesiology of the Musculoskeletal System : Foundations for Physical Rehabilitation

（WB890 / N492k / 2002）
Kinesiology : Scientific Basis of Human Motion（WE103 / L974k / 2002）
Management of Common Musculoskeletal Disorders : Physical Therapy Principles and 

Methods（WE140 / H574m / 2006）
Manual Mobilization of the Joints : the Kaltenborn Method of Joint Examination and 

Treatment. v.2, The Spine（WE725 / K149 / 2003）
Molecular and Cellular Exercise Physiology（QH631 / M7185 / 2005）
Motor Control : Theory and Practical Applications（WE103 / S562m / 2001）
Motor Control and Learning : a Behavioral Emphasis（WE103 / S353mc / 2005）
Motor Learning and Control : Concepts and Applications（WE103 / M2727 / 2004）
Neurological Rehabilitation（WL140 / N49466 / 2007）
Nutrition for Health, Fitness, & Sport（QU145 / W718 / 2005）
Orthopaedic Basic Science : Biology and Biomechanics of the Musculoskeletal System

（WE102 / O77 / 2000）
Orthopaedic Knowledge Update 8 : Home Study Syllabus（WE168 / O774 / 2005）
Orthopedic Physical Assessment（WE168 / M191o / 2002）
Pediatric Physical Therapy（WB460 / P371 / 1999）
Physical Rehabilitation : Assessment and Treatment（WB460 / O86p / 2007）
Physical Therapy（WB460 / P5777 / 1989）
Physical Therapy Assessment in Early Infancy（WS420 / P578 / 1993）
Physical Therapy for Children（WB460 / P578c / 2006）
Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems : Adults and Paediatrics
　　（WF145 / P578 / 2002）
Principles of Anatomy and Physiology（QS4 / T712p / 2006）
Principles of Neural Science（WL102 / P9547 / 2000）
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Psychological Testing（WM145 / A534p / 1997）
Psychological Testing : Principles and Applications（BF176 / M87 / 2005）
Reading Statistics and Research（QA276 / H788 / 2004）
Rehabilitation Research : Principles and Applications（WB25 / D668p / 2005）
Rehabilitation Techniques for Sports Medicine and Athletic Training
　　（QT261 / R345 / 2004）
Respiratory Physiology : the Essentials（WF102 / W518r / 2005）
Spinal Cord Injury : Functional Rehabilitation（WL400 / S694s / 2001）
Spina l  Manua l  The rapy  :  an  In t roduc t ion  to  So f t  Ti s sue  Mobi l i za t ion ,  Sp ina l 

Manipulation, Therapeutic, and Home Exercises（WB535 / M235s / 2003）
Sport First Aid（WA292 / F595s / 2004）
Sports Physical Therapy（QT260 / S7857651 / 1990）
Systematic Reviews : Synthesis of Best Evidence for Health Care Decisions
　　（W20.5 / S995 / 1998）
Therapeutic Exercise : Foundations and Techniques（WB541 / K61 / 2002）
Three-dimensional Analysis of Human Locomotion（WE103 / T531 / 1997）
小兒物理治療學（417.51 / 0044 / 2006）
早期介入 : 嬰幼兒及其家庭（417.52 / 4054）
健康體系 : 溝通理論與技巧（419.7 / 4432-1）
動作控制與動作學習（418.9 4721 / 2006）
國立臺灣大學醫學院物理治療學系系史（525.8232 / 4034-89）
［註］置於三樓參考室

八、電子書

Essentials of Physical Medicine and Rehabilitation（MDConsult）
Innovations in Rehabilitation Sciences Education: Preparing Leaders for the Future

（Springerlink）
Massage（Springerlink）
Physical Medicine and Rehabilitation（FreeBooks4Doctors）   
Physical Therapy of Cerebral Palsy（Springerlink）
Physician's Guide to the Treatment and Follow-Up of Metabolic Diseases
　　（Springerlink）
Vocational Rehabilitation（Springerlink）

［註］上述電子書刊請連線至本館網頁（http://ntuml.mc.ntu.edu.tw）點選「電子資源」

→「電子書」查詢。

九、資料庫

CEPS中文電子期刊服務

CINAHL
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［註］1.有△者表示該資料庫免費使用。

2.上述資料庫請連線至本館網頁（http://ntuml.mc.ntu.edu.tw）點選「資料庫」

查詢。

十、視聽資料

社區物理治療師；物理治療師謝謝您（DO / 418.9 / 3472）
［註］1.置於四樓多媒體學習中心。

2.資料類型：DO為文字光碟

十一、醫學網路資源

茲將「物理治療」相關學會、組織之網路資源，介紹如下：

American Congress of Rehabilitation Medicine <http://www.acrm.org/>
American Physical Therapy Association   
　　<http://www.apta.org//AM/Template.cfm?Section=Home>
Arthritis Foundation <http://www.arthritis.org/>
Association of Rheumatology Health Professionals < http://www.rheumatology.org/arhp/>
Canadian Association of Physical Medicine & Rehabilitation
　　 <http://www.capmr.medical.org/>
Going to a Physical
　　<http://www.kidshealth.org/kid/ill_injure/aches/physical_therapy.html>
HealthWeb : Physical Medicine & Rehabilitation: Physical Therapy 
　　<http:// healthweb.org/browse.cfm?categoryid=1385 >
International College of Applied Kinesiology（ICAK） < http://www.icakusa.com/>
International Society of Physical and Rehabilitation Medicine（ISPRM）

　　<http://www.isprm.org/>
National Rehabilitation Association（NRA）

　　< http://www.nationalrehab.org/website/index.html>

Cochrane Library
Current Contents Connect
MD Consult
MEDLINE 

△NLMGateway（Free Medline）
△PubMed

Web of Science
△中文期刊篇目索引影像系統

△中文電子學位論文服務

中國知識資源總庫

△全國博碩士論文資訊網

△臺大醫學校區教職員著作資料庫

數位化論文典藏聯盟
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National Stroke Association（NSA）

　　< http://www.stroke.org/site/PageNavigator/HOME>
North American Institute of Orthopaedic Manual Therapy（NAIOMT）
　　< http://naiomt.com/>
Physical Therapy and Rehabilitation Science - Home Page
　　< http://www.kumc.edu/SAH/pted >
Sports Physical Therapy Section <http://www.spts.org>
The National Center for Medical Rehabilitation Research（NCMRR）

　　<http://www.nichd.nih.gov/about/org/ncmrr/>
中華民國物理治療學會 <http://www.ptaroc.org.tw >
物理治療數位博物館 <http://www.taiwanpt.net >
臺北市物理治療師公會 <http://www.taipeipt.org.tw/ >
臺北市物理治療師公會 <http://www.ptaat.org.tw/>
輔具資源入口網 <http://repat.moi.gov.tw/>
臺灣復健醫學會 <http://www.pmr.org.tw/>

本文承物理治療學系簡盟月老師撥冗指正，在此謹致謝忱！

9 0期館藏資源示意圖參考資料補遺：

90期館藏介紹主題為「流行病學」，蒙王榮德老師之指

教，增列兩本參考書籍如下，以供讀者參考，並再次感謝王老

師對本刊之愛護與指正。

王榮德。流行病學方法論 : 猜測與否證的研究。臺北市 : 健康

文化, 民2000[民89]。
Wang, Jung-Der. Basic Principles and Practical Applications in 

Epidemiological Research. Singapore : World Scientific, 
2002.


