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◎新書 杜宜凌（技術服務股）

由於醫療診斷技術、疫苗、抗生素及外科手術不斷地進步，如何延長疾病末期病人的死

亡時間，逐漸突顯出緩和醫療照護的重要性。

本書的適讀對象即為照顧生命末期病人的臨床工作者，期能提供較理想的臨終照護，提

昇末期病人的生活品質。書中提出對末期病人及其家屬的物理、心理、社會及精神需求等多

面向的評估及管理，並以簡潔、易讀的方式編排，是一本對緩和醫療照護非常有幫助的快速

參考工具。

全書共分12個章節，包括多元文化對臨終照護的影響、預估平均壽命、與病人及其家屬

的溝通、臨終照護、疼痛控制、兒童緩和醫療照護、臨終倫理等，每章均有摘要，以強調該

章之重點。書末並附有數個有用的附錄，含新生兒及兒童緩和醫療照護的用藥指南、同等止

痛劑量圖，及老年癡呆症、心臟疾病、愛滋病等特定疾病的醫學指引等，供使用者參考。

〔註］1.本書置於三樓開架圖書室，歡迎讀者來館使用。

2.本館其他新書，請連線至本館新書目錄查閱，網址＜http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/lib-

resource/lib01.htm＞


